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უსაფრთხო 
საკლუბო
ცხოვრება

წინამდებარე დოკუმენტი შექმნილია ევროკავშირის 

მხარდაჭერით. მის შინაარსზე სრულიად პასუხისმგებელია 

საზოგადოებრივი გაერთიანება „ბემონი“ და შესაძლოა, რომ 

იგი არ გამოხატავდეს ევროკავშირის შეხედულებებს.

მომზადებულია საზოგადოებრივ 
გაერთიანება „ბემონში“
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სტიმულანტი + სტიმულანტი

ცენტრალური ნერვული სისტემის სტიმულანტებს მიეკუთვნება ნივთიერებები, რომლებსაც 

ახასიათებს გამააქტივებელი, მასტიმულირებელი მოქმედება ადამიანის თავის ტვინსა და 

სხეულზე (კოკაინი, ამფეტამინი, მეთამფეტამინი).

ამ პრეპარატების კომბინირებულმა გამოყენებამ შეიძლება გაგრძნობინოთ მეტი 

სტიმულირება (დანამატის ეფექტი), მაგრამ ასევე შეიძლება გაზარდოს გადაჭარბებული 

სტიმულაციის, გულისცემის გახშირების, არტერიული წნევისა და ტემპერატურის მომატების, 

შფოთვის, პანიკის ან ზედოზირების რისკი.

ერთდროულად ერთზე მეტი სტიმულანტის გამოყენება ასევე ზრდის სეროტონინის 

სინდრომის რისკს, რომელიც არის პოტენციურად სიცოცხლისათვის საშიში ტოქსიკური 

მდგომარეობა, განპირობებული ცენტრალურ ნერვულ სისტემაში სეროტონინის სიჭარბით. 

სეროტონინის ჭარბი რაოდენობა იწვევს ნიშნებსა და სიმპტომებს, რომლებიც შეიძლება 

მერყეობდეს მსუბუქიდან (კანკალი და ფაღარათი) მძიმემდე (კუნთების დაჭიმულობა, 

ცხელება,  კრუნჩხვები, თირკმლის მწვავე უკმარისობა, კომა). 
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